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新たな任期で会長、副会長を選任
 －令和５年度第２回理事会ー

　任期満了のため、令和５年度第１回評議員
会において新たな任期の理事及び監事が選任
されました。

　また令和５年度第２回理事会において、会
長及び副会長２名が選任され、新体制が発足
しました。

理事・監事
任期：令和５年６月23日～令和７年度定時評議員会終結時

【理事・10名】
山　内　俊　二　　　佐々木　日冨美　　　木　村　千代司
戎　　　　　司　　　石　田　富　則　　　銭　谷　忠　雄
細　田　義　幸　　　川　村　　　久　　　髙　森　　　殖
張　間　重　昭　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

【監事・３名】
余　地　久　信　　　小　川　一　彦　　　鳴　海　義　彦

山　内　俊　二　会長

佐々木　日冨美　副会長 木　村　千代司　副会長
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安心して暮らせる
　　　　まちづくりへ向けた取り組み

【広報活動】
　○広報紙「絆」の発行　　○ホームページによる情報提供

【見守りネットワークづくり】
　○緊急通報システム「福祉安心電話」サービス事業
　　・設置台数36台
　○そとがはまふれあいネット（見守り活動事業）
　　・見守り対象者59名、訪問協力員44名、訪問952回

【社会参加の推進】
　○ひとり暮らし高齢者昼食会　延べ257名
　　※感染防止の観点から弁当配達及び安否確認実施
　○福祉団体の育成
　　・町老人クラブ連合会
　　・町障害者福祉会
　　・町母子寡婦福祉会
　○ふれあいいきいきサロン支援事業９団体指定
　　
【ボランティア活動の推進】
　○登録者173名、ボランティア活動保険の加入
　○ボランティア推進校の指定　町内４小・中学校
　○そとがはまネット研修会
　　（見守りボランティア育成）27名
　○大雨災害ボランティアセンターの設置
　　及びボランティア参加者170名

【介護保険を支える取り組み（介護保険事業等の経営）】
　○居宅介護支援事業所／介護延べ1,331件、予防62件
　○蟹田通所介護事業所（定員35名）／介護延べ6,130件
　　予防・総合事業延べ2,250件、障害151件、１日平均27.8人
　○訪問介護事業所／介護延べ2,341件、予防・総合事業461回、障害者ヘルパー164件
　○特別養護老人ホームあんじんの郷（定員30名）延べ10,814日、平均29.6人
　　短期入所生活介護（定員６名）延べ1,219日、平均3.3人

【居住施設の運営、介護相談】
　○高齢者生活福祉センターやすらぎの郷「生活支援ハウスの管理運営」／入居者11名
　○蟹田在宅介護支援センター、平舘介護支援センター

【日常生活援助、通院介助、障害者の外出移動支援、相談、資金貸付など】
　○移送サービス事業／介護輸送328件、ケア輸送280件
　○障害者移動支援事業／利用者３名、33件
　○日常生活自立支援事業（青森市社協との契約事業）／６件
　○生活支援サポーター派遣事業／サポーター登録21名、サポーター派遣50回　
　○配食サービス／延べ食数3,005食、おせち弁当171件
　○除雪サービス事業15件　　○出産お祝い事業６件　　○心配ごと相談事業９件
　○たすけあい資金貸付４件、生活福祉資金貸付15件
　○生活支援コーディネーター業務、生活困窮者自立相談支援事業

－令和４年度事業報告－

大雨災害ボランティア活動

特別養護老人ホーム「あんじんの郷」
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◆令和４年度会計収支決算 －事業活動計算書・貸借対照表－◆

資　産　の　部 負　債　の　部

令和４年度末 令和３年度末 増　　　減 令和４年度末 令和３年度末 増　　　減

流 動 資 産 74,291,078 85,750,775 △11,459,697 流 動 負 債 24,018,423 34,480,407 △10,461,984

固 定 資 産 367,268,646 377,037,799 △9,769,153 固 定 負 債 26,472,964 27,512,385 △1,039,421

基 本 財 産 265,201,853 281,439,637 △16,237,784 負債の部合計 50,491,387 61,992,792 △11,501,405

その他固定資産 102,066,793 95,598,162 6,468,631 純 資 産 の 部

基 本 金 3,000,000 3,000,000

国庫補助金等特別積立金 193,014,648 198,143,514 △5,128,866

その他積立金 60,573,847 60,566,580 7,267

次期繰越活動増減差額 134,479,842 139,085,688 △4,605,846

純資産の部合計 391,068,337 400,795,782 △9,727,445

資産の部合計 441,559,724 462,788,574 △21,228,850 負債及び純資産の部合計 441,559,724 462,788,574 △21,228,850

【サービス活動増減の部】� （円）

会費 982,000

経常経費補助金 21,741,983

受託金 22,530,160

事業 10,214,361

介護保険事業 265,396,489

障害者福祉サービス事業 1,654,563

①サービス活動収益計 322,519,556

人件費 215,320,199

事業費 62,135,276

事務費 40,955,497

利用者負担軽減額 159,165

共同募金配分金事業費 1,060,688

助成金費用 100,000

減価償却費 21,681,232

△国庫補助金等特別積立金取崩 13,954,484

②サービス活動費用計 327,457,573

③サービス活動増減差額（①－②） △4,938,017

【サービス活動外増減の部】� （円）

④サービス活動外収益計 2,500,123

⑤サービス活動外費用計 105,064

⑥サービス活動外増減差額（④－⑤） 2,395,059

⑦経常増減差額（③＋⑥） △2,542,958

【特別増減の部】� （円）

⑧特別収益計 6,770,000

⑨特別費用計 8,825,621

⑩特別増減差額（⑧－⑨） △2,055,621

� （円）

⑪当期活動増減差額（⑦－⑩） △4,598,579

【繰越活動増減差額の部】� （円）

⑫前期繰越活動増減差額 138,085,688

⑬当期末繰越活動増減差額（⑪＋⑫） 139,487,109

⑭その他の積立金取崩額 0

⑮その他の積立金積立額 7,267

⑯次期繰越活動増減差額（⑬＋⑭－⑮） 134,479,842
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地域の方が地域の方を見守る －そとがはまふれあいネット研修会－

　この事業は過疎高齢化が進む地域
において見守りが必要な方を見守る
研修会を蟹田・平舘地区は合同で町
総合センターなどわーるで三厩地
区は交流センターかぶとで開催、27
名が参加しました。協力員はボラン
ティアとして、地域で見守りが必要
な対象世帯の確認をしました。

町老人クラブ連合会役員会を開催
　外ヶ浜町老人クラ
ブ連合会（福井康美
会長）は役員会を開
催し、令和４年度事
業及び決算報告、令
和５年度事業計画・
収支予算を審議し、
原案どおり承認され
ました。

　町内の各地区の単位老人クラブで
は会員を募集しています。概ね60才
以上であれば、どなたでも会員にな
ることが出来ます。活動内容は各単
位クラブでそれぞれです。
　参考までに活動しているクラブを
紹介します。会員希望の方、活動内
容を知りたい方は事務局までご連絡
下さい。

【事務局】外ヶ浜町社会福祉協議会
　　　　　電話22－2250

活動している単位クラブ
【蟹田地区】　　　　　　【平舘地区】
　・第三東寿会（上町）　　・今津福寿会
　・第一東寿会（中町）　　・根岸高楽会
　・下町東寿会　　　　　　・平舘集楽会
　・中師永寿会　　　　　　・石崎沢愛誠会
　・石浜永寿会　　　　　�【三厩地区】
　・塩越なぎさ会　　　　　�・増川まつば会
　・大山福寿会　　　　　　・本町ときわ会
　　（大平・山本）　　　　・元宇鉄みどり会

老人クラブ会員を募集しています！

蟹田・平舘地区の研修会
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　外ヶ浜町共同募金委員会（山内俊二委員
長）はこのほど、赤い羽根共同募金運動へ寄
せられた募金の一部を配分金として風のまち
こども園（鷲岳孝子園長）に贈呈しました。
　配分金は地域福祉活動に役立ててもらうた
めの活動費です。
　風のまちこども園はデイサービスへの訪問
や福祉大会、その他地域イベントで積極的に
活動しています。こども園では活動促進のた
め、子どもたちが使用する鍵盤ハーモニカの
購入費に充てる予定とのことです。

風のまちこども園へ共同募金配分金を贈呈

地域福祉活動の貴重な「足」として活躍を期待
ー助成により移送サービス車両、蟹田デイサービス車両を購入－

県共同募金会より移送サービス事業（病院への通院等）活動車
両として配分を受けました

デイサービス車両は日本財団より購入費の一
部助成を受け購入しました

車いすのまま乗り降り出来ます
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生活支援サポーター派遣事業
生活のちょっとした困りごとを生活支援サポーターで解決

【利用対象の方】
　○町内に住み、65歳以上または障害者手帳を持っている方
　○�介護保険法、障害者総合支援法によるサービス利用が可能な方で給付サービスに希望
する内容がない方

【利用可能日】
　月曜日～金曜日（祝日、８月13日～16日、12月29日～１月３日を除く）
【支援の内容・利用料金】

支　援　内　容 利用回数・利用時間 利　用　料　金

⑴　ゴミ出し １回 100円

⑵　蛍光灯の交換 １回 100円

⑶　簡単な家具の移動 １回 100円

⑷　掃除 １回・20分以内 200円

⑸　洗濯物を干す・とりこみ １回・20分以内 200円

⑹　雪囲い １回・20分以内 200円

⑺　買物の代行
１回 200円
車の油代・往復分
利用者宅～買物場所 １kmにつき10円

　雪囲いの取付や取外し、電灯の交換、掃除、買物代行
などを生活支援サポーターの皆さんにより解決していま
す。令和４年度はサポーター登録が21名、サポーターを
派遣した回数は50回でした。サポーターと支援内容の調
整は社協で行いますので気兼ねなく、お気軽にご連絡下
さい。

【生活支援サポーター】を募集中です。ちょっとした空き時間など出来る範囲
の中での活動をお願いしています。ご登録をお待ちしています。

【お問い合わせ先】
蟹田・平舘地区の方－外ヶ浜町社会福祉協議会・電話２２－２２５０
三 厩 地 区 の 方－外ヶ浜町社協三厩支所・電話３７－３３６０
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この広報紙は「共同募金配分金」を使用しています

社会福祉法人　外ヶ浜町社会福祉協議会（町総合福祉センターなどわーる）
　　　〒０３０－１３０８　青森県東津軽郡外ヶ浜町字下蟹田４３－２
　　　（法人本部・事務局）　　電　話　０１７４－２２－２２５０　　FAX　０１７４－２２－３９２７
　　　（居宅介護支援）　　電　話　０１７４－２２－２６１７　　FAX　０１７４－２２－３９２７
　　　（蟹田通所介護）　　電　話　０１７４－３１－１０８２　　FAX　０１７４－２２－３９２７
　　　ホームページ　　　http://www.s-syakyo.jp/

平舘高齢者生活福祉センターやすらぎの郷
　　　〒０３０－１４１２　青森県東津軽郡外ヶ浜町字平舘野田鳴川２０８－１
　　　（訪問介護・生活支援ハウス）
　　　　　　　　　　　　電　話　０１７４－２５－２７８０　　FAX　０１７４－２５－２７８２

三厩支所（外ヶ浜町役場三厩支所内）
　　　〒０３０－１７９８　青森県東津軽郡外ヶ浜町字三厩新町１８－１
　　　（事　 務 　局）　　電　話・FAX　０１７４－３７－３３６０

特別養護老人ホーム　あんじんの郷
　　　〒０３０－１４１２　青森県東津軽郡外ヶ浜町字平舘野田鳴川２２２－３
　　　電　話　０１７４－３１－２１２１　　FAX　０１７４－３１－２１２２

ー地域福祉活動の貴重な財源ー
社協会費の納入をお願いします

　皆様から寄せられた会費は地域福祉活動
の貴重な財源として役立てられています。
ご理解とご協力よろしくお願いします。

【会費の主な使い道】
○地域でのふれあいサロン活動
　・�地域の集会所で健康体操や介護
予防運動などで健康づくり

○おせち弁当の配達
○そとがはまネット活動
　・�地域で見守りが必要な方に地域
の協力員が安否確認や声がけ活
動

○ボランティア活動者の保険加入
○広報紙の作成

【会費の種類】
（１）町民会員
　　　500円以上
　　　・世帯単位での入会
（２）個人会員
　　　１,000円以上
　　　・個人単位での入会
（３）特別会員
　　　２,500円以上
　　　・一定額以上の会費の納入により
　　　協議会の活動に協力する方
（４）団体会員
　　　２,000円以上
　　　・�社会福祉関係機関、施設、団体

や企業等
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