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-介護保険事業から-

楽しい明日、つくりませんか？
そのお手伝いに真面目に向き合います。

11月お誕生会は踊りで魅了されました！ ɹ��月�2ʢʣʹߦΘΕ͓ͨੜձͰɺ੨ࢢ
ΑΓӫๆձͷօ༷ʹ͓ӽ͍ͨͩ͠きɺགྷΓՎΛ൸
࿐͍ͯͨͩ͠き·ͨ͠ɻགྷΓͰʮೆ෦ઊ͙͠Εʯɺ

ʮྑԒՎʯɺʮശࠜീཬͷ࣍ʯなͲօ༷͓な͡
ΈͷۂͰɺૉఢなགྷΓΛ൸࿐͍ͯͩ͘͠͞·ͨ͠ɻ࠷
ɺʮീ഼അͷ͏ͨʯΛӫๆձͷօ༷ͱར༻ऀ༷ɺʹޙ
৬һͱҰॹʹなͬͯགྷΓɺେگͷ͏ͪʹੜձΛ
ऴ͑Δ͜ͱ͕ग़དྷ·ͨ͠ʂ

ɹ�2月ͷ͓ੜձΫϦεϚεձͰ͢ɻࠓ年ʮ͔ͥͷ·ͪ͜ͲԂʯͷ͕ͪͨڙࢠ༡ͼʹདྷͯ͘Εͯɺ͔Θ
͍͍གྷΓՎΛ൸࿐ͯ͘͠Ε·ͨ͠ʂར༻ऀͷօ͞ΜসإͰഥखΛ͠ɺେมָ͠ΜͰ͍Βͬ͠Ό͍·ͨ͠ɻ
͜ͷαϯλΫϩʔεొ͠ɺϓϨθϯτΛΒͬͨࢠͲୡେڵฃͰָ͠·Ε·ͨ͠ɻ

サンタさんが
「などわーる」に
きたーーー！

かっこいいね！

決まってる＾＾ｖ

みんなかわいい！
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-介護保険事業から-

毎日が笑顔のデイサービス。
心が活きる「ユートピア」を目指します！

毎月のお誕生会がパワーアップ！

レクリエーション大会が大盛り上がり！

利用者作品コーナー

ɹΧϥΦέͰ৬һ͕όοΫμϯαʔʹʂར༻ऀͷ
օ͞ΜҰॹʹなͬͯ༂Γ·͢ɻࡢ年৽͘͠なͬͨ
ΧϥΦέޮՌ͋ΓɺຖճେΓ্͕ΓͰ͢ʂ

ɹࠓ年ͷϨΫϦΤʔγϣϯେձɺ̎νʔϜʹ
͔ΕɺউརΛͯ͠ࢦେΓ্͕Γɻਓؒࢴ૬
Ͱɺস͍͗ͯ͢ɺྦ Λྲྀͯ͠ͷԠԉͱなΓ·ͨ͠ɻ

ɹळ͔ΒɺϋϩΟϯΫϦε
ϚεなͲʹ͋Θͤͨ࡞Λ੍࡞
͍ͯ͠·͢ɻ
ɹग़དྷΔൣғͰɺແཧな͍ఔ
ɻҰ͝ཡʹなͬ͢·͍ͯͬ࡞ʹ
ͯΈ·ͤΜ͔ʁֶݟ͓ܰؾʹ
͝૬ஊԼ͍͞ʂ
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-介護保険事業から-
　心がほっと和む郷、
　　　　　　　　あんじんの郷。
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ɹ��月2�ʹೖऀډͷօ͞Μָ͕͠ΈͷͻͱͭͱなΓ·ͨ͠υϥΠϒͯͬߦき·ͨ͠ɻۚچ町ͷํ
·ͰΛ৳͠ɺօ͞Μ৯͍ͨͷΛ৯ͨΓͱɺීஈͱҧͬͨؒ࣌Λָ͠·Ε·ͨ͠ɻ

ɹ��月2�ʹɺӫๆձͷօ༷͕Қʹ͍Βͬ͠ΌΓɺૉఢなՎགྷΓΛ൸࿐͍ͯͨͩ͠き·ͨ͠ɻ
͋Μ͡Μͷڷͷར༻ऀͷօ͞ΜҎ外ʹɺσΠαʔϏεॅډαʔϏεར༻ͷօ͞ΜҰॹʹָ͠·Ε·ͨ͠ʂ

ຖ年ྫ߃ͷΫϦεϚεձͰɺσΠαʔϏεॅډαʔϏεͷօ͞ΜͱҰॹʹなָͬͯ͠Έ·͢ɻ
·な͢อҭॴͷօ͞Μͷ͕ΜΓʹɺྦΛྲྀͯ͠ΑΖ͜Ϳํ͕ଟ͘ݟΒΕ·ͨ͠ɻ

栄峰会の皆様に感謝・・・

12月15日にはクリスマス会を開催！

ʢ�ʣ外ヶ浜町社協広報 絆きずな平成28年１月



ɹ͜ͷ࠲ߨͰɺϘϥϯςΟΞ׆ಈͷࢧԉɾҭ成ͷۀࣄൃܒͷҰͱͯ͠ɺখɾதֶߍͰߦΘ
Ε͍ͯ·͢ɻ
ɹ��月2�ʹᷘࡾখֶߍͰߦΘΕͨ࠲ߨͰɺࣅٙऀྸߴମݧΩοτΛ༻ͯ͠ɺීஈͷࣗ
ͱऀྸߴͱͰͲͷ༷ʹҧ͏ͷ͔Λ࣮ࡍʹମͯ͠ݧΈ·ͨ͠ɻ·ͨɺ࣮ࡍʹं͍͢ͷૢ࡞ɺ
ं͍͢ʹͬͯΈͯͷڪාײなͲ༷ʑなମݧ͍ߦ·ͨ͠ɻͦͷଞʹߴɺ ྸऀͷಛɺ外ヶ
浜町ͷྸߴԽなͲʹ͍ͭͯɺΫΠζࣜܗͰֶΜͩΓ͠·ͨ͠ɻ

ɹࡢ年ɺ��月１͔Β�2月��·Ͱ࣮͠ࢪ·͍ͨ͠Ӌࠜڞಉื
ۚӡಈʹɺօ༷͔Β͝ཧղ͝協ྗΛ͍ͨͩきް͓͘ྱਃ্͛͠·͢ɻ

ɹ外ヶ浜町ͷօ༷ͷ͝協ྗ͋Γɺແࠓࣄ年ͷ͍Ӌࠜڞಉื
ۚӡಈऴ͑Δ͜ͱ͕Ͱき·ͨ͠ɻৄ͕ࡉΘ͔Γ·ͨ͠Βɺ࠶
広報ʹͯ報͍ͨ͠ࠂ·͢ɻ
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-地域福祉事業のできごと-

当日の折弁当に、ボランティアの皆さん
お手製お雑煮！

今年度配達した
おせち弁当の写真です。
このほかに、茶碗蒸し
がつきます。
希望者には別途料金が
かかりますが、ご飯の
提供もございます。

包括支援センターによる、『詐欺被害』の
予防教室
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青森県社会福祉協議会からのお知らせ

社協からのお知らせ

生活困窮者自立相談窓口のご案内

　マイナンバー制度の導入に伴い、地方
自治体の窓口手続きの一部で、個人番号
（マイナンバー）の記入が必要となりま
した。運用が始まった一方で、マイナン
バー制度に便乗した電話や訪問などが、
消費者センターなどに相談が来ているそ
うです。警察では「手続きでお金がかかっ
たり、電話で個人情報を聞きだしたりす
ることは絶対にない」とのことなので、
皆さんご注意下さい。

マイナンバー詐欺に
ご注意下さい！

政府広報物より転載
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社会福祉法人　外ヶ浜町社会福祉協議会
　　　〒０３０－１３０８　　青森県東津軽郡外ヶ浜町字下蟹田４３－２（外ヶ浜町総合福祉センター　などわーる）
　　　電　話　０１７４－２２－２２５０　　 ＦＡＸ　０１７４－２２－３９２７
　　　ホームページ　http://www.s-syakyo.jp/
　　蟹田支所（などわーる）
　　　〒０３０－１３０８　　青森県東津軽郡外ヶ浜町字下蟹田４３－２
　　　電　話　０１７４－２２－２２５０（事務局）　　０１７４－２２－３６１０（蟹田居宅介護支援）
　　　　　　　０１７４－３１－１０８２（蟹田通所）　０１７４－２２－２６１７（訪問介護）
　　　ＦＡＸ　０１７４－２２－３９２７
　　平舘支所（やすらぎの郷）
　　　〒０３０－１４１２　　青森県東津軽郡外ヶ浜町字平舘野田鳴川２０８－１
　　　電　話　０１７４－２５－２７８０（訪問介護）　０１７４－２５－２７８５（通所介護）
　　　ＦＡＸ　０１７４－２５－２７８２
　　　電　話　０１７４－２５－２８１０　　ＦＡＸ　０１７４－２５－２８１２（平舘居宅介護支援）

　　三厩支所（三厩公民館）
　　　〒０３０－１７３１　　青森県東津軽郡外ヶ浜町字三厩本町１３９
　　　電話・ＦＡＸ　０１７４－３７－３３６０

　　特別養護老人ホーム　あんじんの郷
　　　〒０３０－１４１２　　青森県東津軽郡外ヶ浜町字平舘野田鳴川２２２－３
　　　電　話　０１７４－３１－２１２１　　 ＦＡＸ　０１７４－３１－２１２２

「社協だより」には、共同募金の配分金が使われています。

社協からのお知らせ

生活福祉資金貸付事業について

多額のご寄付ありがとうございました

介護保険事業所からのお願い

　青森県社会福祉協議会からの受託により、低所得者世帯・高齢者世帯・障害者世帯などの経
済的自立と生活意欲の助長を図るために、外ヶ浜町社会福祉協議会では貸付の相談業務、申請
業務、償還の指導を行っています。お気軽にご相談下さい。
【お問い合わせ先】
　外ヶ浜町社会福祉協議会・電話0174－22－2250・月～金曜日・午前８時15分～午後５時15分

　北田嘉弘様（有限会社　北福海産　代表取締役）
　木戸　　宏様
　より多額の寄付をいただきました。
　このたびのご寄付は、福祉活動に有効に役立てさせていただきます。ありがとうございました。

　今年も寒い冬となりました。12月下旬から雪も本格的に降り、雪かきも大変
ご苦労様です。
　ホームヘルプサービス・デイサービス・移送サービス等では送迎や、訪問等で、雪で狭くなっ
た道路に車を止めるなど、町民の皆様にはご不便とご迷惑をおかけしております。何卒ご理解
とご協力をお願い致します。
　また、不要な布きれも随時募集しています。下記連絡先までお気軽にお電話下さい。
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